                                                                                              Załącznik nr 1
Wskazania do rehabilitacji leczniczej osób z chorobami układu sercowo-naczyniowego 
1.  Nadciśnienie tętnicze w I i II okresie wg klasyfikacji WHO.
2.  Choroba niedokrwienna serca w I i II klasie klasyfikacji NYHA, w tym:

· dusznica bolesna stabilna w I i II klasie klasyfikacji CCS, 

· choroba niedokrwienna serca w okresie przedzawałowym w I i II klasie klasyfikacji CCS, 
· stan po zawale mięśnia sercowego nie wcześniej, niż po upływie sześciu miesięcy od dokonania się zawału. 

3.  Zastawkowe wady serca bez klasyfikacji do leczenia operacyjnego w I i II klasie klasyfikacji NYHA. 
4.  Przebyte zapalenie mięśnia sercowego bez klinicznych objawów niewydolności serca – nie wcześniej, niż po upływie sześciu miesięcy od ostrego okresu choroby.
5.  Miażdżyca zarostowa tętnic kończyn dolnych w I i II stopniu kwalifikacji Fontaine´a.
6.  Dystonia sercowo-krążeniowa.

