
Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
do projektu budynku biurowego siedziby Oddziału Regionalnego Kasy Rolniczego 

Ubezpieczenia Społecznego – Placówki Terenowej w Strzelcach Opolskich 
Lokalizacja: Strzelce Opolskie ul. Marka Prawego dz. 1652/3 

Inwestor: Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego Oddział Regionalny w Opolu  
ul. Ozimska 51a 

 
1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji 
poszczególnych obiektów. 

Projektuje się budowę wolnostojącego budynku biurowego Placówki Terenowej KRUS w 
Strzelcach Opolskich wraz  z garażem na samochód osobowy.  
Będzie to obiekt trójkondygnacyjny, niepodpiwniczony, dach stromy, mansardowy, o kącie 
nachylenia połaci odpowiednio 70 i 30 stopni z lukarnami dachowymi. Kalenica równoległa 
do frontowej granicy działki. Wysokość budynku liczona od powierzchni terenu przed 
wejściem do budynku do kalenicy dachu wynosi 13,44m. 
W budynku zatrudnionych będzie 16 osób + lekarz rzeczoznawca. 
 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 
Działka jest niezabudowana.   
 

3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki , które mogą stwarzać 
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

Przed przystąpieniem do robót budowlanych należy dokonać wycinki drzew, rozebrać rampę 
samochodową oraz podziemny zbiornik betonowy i dokonać skablowania odcinka linii 
energetycznej przebiegającej nad działką. 
Brak innych elementów zagospodarowania działki, które mogą stwarzać zagrożenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 
 

 Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 
robót budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich 
występowania. 

 
Podczas realizacji robót mogą wystąpić następujące zagrożenia: 

-zagrożenie porażeniem prądem - podczas pracy z urządzeniami elektrycznymi, 
      - zagrożenie upadku z wysokości – podczas robót budowlanych . 
Część robót budowlanych, np związanych z termomodernizacją obiektu mogą być 
prowadzone w obrębie czynnego obiektu, stąd należy wygrodzić teren budowy i 
zabezpieczyć przed dostępem osób niepowołanych ( ogrodzenie, rusztowania elewacyjne, 
zastawy zabezpieczające na dachu, tablice informacyjne, bieżący dozór).  
Natomiast większość prac związanych z przebudową w budynku należy prowadzić w 
obiekcie wyłączonym z użytkowania. 
 

4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed 
przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 

Roboty budowlane należy powierzyć wykonawcy posiadającemu doświadczenie w zakresie 
prowadzenia robót budowlanych.  
Przed przystąpieniem do robót należy przeprowadzić szkolenie stanowiskowe pracowników. 
Do robót na wysokości można dopuścić pracowników posiadających badania lekarskie 
uprawniające do pracy na wysokości. 
Należy przestrzegać porządku na budowie. 



5. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegającym  
niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie. 

 
Roboty budowlane należy wykonywać zgodnie z zasadami sztuki budowlanej , 
przestrzegając zasad bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót budowlanych. 
Pracowników należy wyposażyć w środki ochrony osobistej, tj. odzież i sprzęt ochronny.  
Przeszkolić pracowników na stanowisku pracy.  
Używać sprzęt posiadający odpowiednie dopuszczenie do prac budowlanych. 
Teren prowadzenia robót budowlanych  należy wygrodzić i oznakować. 
Urządzenia elektryczne wykorzystywane w trakcie prowadzenia robót należy włączyć do 
uziemionej rozdzielni budowlanej wyposażonej w wyłącznik różnicowo-prądowy. 
Cięcie metalu i drewna przy użyciu sprzętu elektrycznego należy wykonywać w okularach 
ochronnych. 
Prowadzenie prac naprawczych czy konserwacyjnych przy urządzeniach elektrycznych 
można wykonywać tylko po ich odłączeniu od zasilania. 


