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Zwierzéta st nieodzownym elementem ka¢ dego gospodarstwa rol-
nego. Jedne hodujemy dla korzyceci, inne — dla przyjemnoceci. Nie
zawsze pamiétamy, e mo¢emy zaraziee sié od nich chorob?.
Choroby odzwierzéce mog! byse spowodowane przez oko3o 90
gatunkéw ré¢ nych drobnoustrojow i paso¢ytéw. Rocznie zapada
na nie ponad 40 000 os6b. Mo¢,na sié ich jednak ustrzec, zacho-
wujlc nieskomplikowane zasady postépowania. Ka¢sdemu
rolnikowi jest potrzebna odrobina wiedzy na ten temat. Nikt bowiem
nie chce naraziee sié ngroYne i trudne do wyleczenia dolegliwoceci,
powodujlce czasem trwade kalectwo, a nawet cemieradrzeba
wiéc np. wiedzieae, ¢e zarazki i paso¢yty wywo3ujice choroby
odzwierzéce nie tylko bytujt na chorych zwierzétach, ale w ich
narztdach wewnétrznych i wydzielinach, a tak¢,e w produktach
pochodzenia zwierzécego i rocelinnego, w glebie, kompocecie, cecie-
kach, gnojowicy, wodzie i powietrzu. Niektére zarazki mog! nie
wywo3ywaege objawdéw chorobowych u zwierzlt, ktore st jedynie
nosicielami bakterii, wirus6w, grzybow czy pasog¢ytow
wywo3ujicych niebezpieczne schorzenia u ludzi oraz zwierz't
innego gatunku.

Wody
powie-
rzchniowe

Produkty
spozywcze
Pasza (migso, mieko,

jaja | inne)

G36wne Yréd3a i drogi szerzenia sié zakag efi




ZABEZPIECZANIE SIE PRZED CHOROBAMI
ODZWIERZECYMI

Aby uniknlze zara¢enia i uchroniee sié przed chorobami odzwie-
rzécymi, nalegy:

utrzymywaae wiaceciwe warunki higieniczno-sanitarne otocze-
nia (miejsca pracy):

zabudowania inwentarskie — z uwagi na wydzielanie sié
nieprzyjemnych zapachow i szkodliwych zanieczyszczef,
rozwoj zarazkéw, owaddéw, gryzoni — budowase w znacznej
odleg3oceci od budynkéw mieszkalnych;

zapewniae zwierzétom bie¢1ct wodé do picia, odpowiednit
wentylacjé, temperaturé i wilgotnoceae w pomieszczeniach in-
wentarskich;

regularnie usuwaae nieczystoceci z pomieszczefi, w ktérych znaj-
dujt sié zwierzéta; co najmniej dwa razy do roku dezynfeko-
waee je i bielise, a w okresie letnim likwidowage muchy; zwracase
uwagé na obecnoceae gryzoni (myszy oraz szczurdw) i tépiee je;
utrzymywaae w sta3ej czystoceci urztdzenia do karmienia zwie-
rz't i do pozyskiwania mleka — dojarki, wiadra, kubki, bafiki,
ch3odziarki itp. (np. mleko 3atwo zakaziee, jest bowiem dobr?
po¢ywk! dla bakterii).

dbaze o higiené osobist!:

przed przyst'pieniem do obs3ugi zwierz't zabezpieczyee staran-
nie wszekie zadraceniécia i skaczenia cerodkami opatrunko-
wymi;

w czasie obs3ugi zwierz!t nie dotykaae rékami twarzy, oczu,
uszu, nosa, jamy ustnej;

pracowaze ze zwierz€tami w odzie¢y roboczej przeznaczo-
nej wys3icznie do tego celu (istnieje niebezpieczefistwo
przeniesienia na niej do domu wielu paso¢ytow czy zaraz-
kéw groYnych dla organizmu ludzkiego);

wydzielisze — najlepiej w budynku inwentarskim — pomiesz-
czenie, w ktorym mo¢,na myae réce, przebieraze sié i przecho-
wywaee odzie¢, robocz?;




— myae réce kilkakrotnie (z u¢yciem myd3a, a nawet cerodka
dezynfekujicego) po zakoficzeniu pracy, przed spo¢ywaniem
positkoéw lub zapaleniem papierosa;

— w gospodarstwie domowym nie korzystaee z naczyfi s3u¢,cych
do pojenia lub karmienia zwierzt;

— podczas uboju nosiee gumowe buty, rékawice, fartuch
ochronny;

pracujlc w lesie lub jego okolicach zachowaae ostro¢noceese

w kontaktach ze zwierzétami dzikimi (¢ywymi i martwymi) —

mog?! byae zara¢one weecieklizn?;

po powrocie z lasu lub 31ki nale¢y dok3adnie obejrzeae swoje

cia’o, sprawdzajlc, czy nie ma na nim kleszczy, ktére st

nosicielami wielu groYnych chordb;

w przypadku skaleczefi przedmiotami zanieczyszczonymi

ziemit lub obornikiem, pogryzienia przez zwierzé, a tak¢e

zauwag¢enia nietypowych objawow ze strony w3asnego
organizmu — zgosiae sié natychmiast do lekarza;

spo¢ywaae miéso i produkty miésne tylko od zwierz!t wiadomego

pochodzenia i zbadane przez lekarza weterynarii;

nie sprzedawaa oraz nie kupowaas miésa nie badanego

i niewiadomego pochodzenia;

nie do3lczase cewie¢i 0 zakupionych zwierz't do stada

podstawowego — mog! byse chore, powinny wiéc odbyse 2-3

tygodniow! kwarantanné. Nale¢y je obserwowaee i obs3ugiwaae

na koficu wykonywanych prac;

prowadziee szczepienia ochronne i przeprowadzase badania

profilaktyczne zwierz!t i os6b obs3ugujicych je.

Pamiétaj!
Chore osobniki i produkty pochodzice od nich
mog?! zaraziee nie tylko pozosta3e zwierzéta,
ale i cz3owieka.




NAJCZEECIEJ WYSTEPUJ¥CE CHOROBY
ODZWIERZECE

SALMONELOZY ODZWIERZECE

.Magazynem” padeczek Salmonellas?* do-

mowe i dzikie zwierzéta, g36wnie ptaki, gry-

zonie, czasem psy i koty oraz chorzy ludzie.

Do zakag¢enia u ludzi dochodzi drog?

pokarmow?! na skutek picia wody,
Sspo¢ ywania surowego lub niedogotowanego miésa, mleka i jaj
— zanieczyszczonych kasem zaka¢onych zwierzit lub ludzi
chorych, wzglédnie béd'cych jedynie nosicielami choroby.
Bakterie dostaj* sié do krwiobiegu oraz miéceni, a produkowane
przez nie toksyny wywo3uj* zatrucie organizmu.

Charakterystyczne objawy u zwierz't to:

u koni —ronienie klaczy w 4-8 miesi‘cu cit¢y, wzrost tempera-
tury ciala, bole (kolka) i os3abienie, zapalenia stawow, poche-
wek ceciégnistych, tworzywa kopytowego; zapalenie p3uc;

u byds3a- brak apetytu i os3abienie, przewayg, nie silna biegunka,
niekiedy z domieszk?* krwi lub strzépkami celuzu, mog* wyst!-
pige zaburzenia w oddychaniu, kaszel lub obrzéki stawéw;

u owiec — silna biegunka, wysoka goriczka, zakaYne ronienie;
u cewifi- ostre, zakaYne schorzenie prositt z objawami biegunki;
zwierzéta gin' w krotkim czasie, wystépuje sinoczerwone
zabarwienie brzucha, uszu i wewnétrznej powierzchni ud.

U cz3owiekanatomiast obserwuje sié zatrucie pokarmowe z ost
rym nie¢ ytem ¢ 03tdkowo-jelitowym z gwastownymi wymiota-
mi i wyniszczajict biegunk®. Dochodzi tak¢,e do zakag¢enia
calego organizmu, zapalenie opon moézgowych, wsierdzia,
koceci i zapalenie p3uc.




Choroba rozwija sié gwastownie, w bardzo krotkim czasie!
Gdy wyst'pit bole (g3owy, brzucha), biegunka, os2abienie,
wymioty — nale¢y zg2osiee sié do najbli¢ szej przychodni zdrowia.

Zapobieganie:

gotowaee produkty do spo¢ycia— miéso, mleko, jaja;
przestrzegaee zasad higieny osobistej;

podawaa zwierzétom pasze i pokarmy wiadomego
pochodzenia;

przy wystlpieniu choroby u zwierz't — odizolowaee je,
udzielise natychmiastowej pomocy weterynaryjnej i sStosowaae
zalecone leczenie, przebadase pozostale zwierzéta,
dok3adnie wydezynfekowase pomieszczenia.




TASIEMCZYCE

Choroby o charakterze pasogytniczym,

wywo3ywane przez dojrzade postacie

tasiemcow (g306wnie tasiemca

nieuzbrojonego zwanego bydlécym — 90%

wszystkich zachorowaf, tasiemca

uzbrojonego — 1,7% zachorowan, rzadziej
tasiemca karlowatego, bruzdogiowca szerokiego czy tasiemca
b'blowcowego) rozwijajtcych sié w jelicie cienkim cziowieka.
Do inwazji dochodzi na skutek spo¢ywania surowego,
niedogotowanego lub niedosma¢,onego miésa wosowego (tatar,
hamburger), wieprzowego lub dziczyzny, a tak¢e produktow
spo¢ywczych zanieczyszczonych kasem ludzkim, np. poprzez
u¢ ywanie odchodow jako nawozu.

Czy wiesz, ¢e produkowane w jelicie przez tasiemca nieuzbrojonego
w ogromnych iloceciach jaja, wydalone z ka3em, s! bardzo wytrzymase
na dziaania czynnikdéw zewnétrznych i mog! np. na pastwisku pozostaae
Jywe przez 8 tygodni?

Cykl rozwojowy tasiemca uzbrojonego: 1 — jajo, 2 — forma rozwojowa, tzw. onkosfera,
3 —wigier, 4 —tasiemiec dojrzady, 5 — czlony tasiemca




Objawy chorobowe u zwierzt mog* byae niedostrzegalne lub
nietypowe, u dorastaj'cych sztuk wystépuje nienaturalnie masy
przyrost wagi.

Objawy u cz3owieka zale¢ ! od rodzaju i liczby tasiemcéw oraz
reakcji organizmu. Najczéaeciej w kilka miesiécy po zaka¢ eniu
pojawiaj! sié: biegunka na przemian z zaparciami, béle brzu-
cha, os3abiony apetyt, celinotok oraz ogdlny niepokdj, 1ék, boéle
i zawroty g3owy, os3abienie i wyczerpanie, nerwica; mog* te¢,
wystlpiee odczyny alergiczne i bezsennoceee.

Jeceli zauwag ysz podobne objawy u siebie — zg2oce je szybko leka-
rzowi!

W¥GRZYCA

to choroba powodowana zjedzeniem larwalnej postaci tasiemca uzbrojo-

nego zwanej wigrem cewifiskim. W przewodzie pokarmowym cz3owieka
wigry rozwijajt sié w dojrza3e tasiemce o d3ugoceci nawet do 3 m, ktérych
jaja oraz czlony chory wydala wraz z ka3em i one st Yréd3em zara¢ enia
cewifi, a tak¢ e cz3owieka.

B¥BLOWICA

groYna choroba wywo3ana przez tasiemca bblowcowego, ktérego jaja
spog¢ yte z zanieczyszczonymi pokarmami lub przez kontakt z psem (no-
sicielem tasiemca), po przedostaniu sié do systemu krwionocenego mog?
umiejscowiee sié i rozwinlae w doros3e osobniki g36wnie w witrobie,
w p3ucach, celedzionie, ga3ce ocznej a nawet mézgu.

Zapobieganie:

| unikage spo¢ywania miésa surowego nie badanego;

| przestrzegaee higieny osobistej;

| chroniee wodé, glebé i ¢ywnoceese przed zanieczyszczeniem
fekaliami;

| szybko wykryee i leczyese chorych oraz bezobjawowych
nosicieli;

| profilaktycznie (systematycznie) odrobaczaee zwierzéta.




WEOENICA (TRYCHINOZA)

Chorobé powoduje paso¢,yt zwany w3o-
ceniem krétym, wystépujicy w mié-
oeniach wielu zwierzit —cewiii kotow,
lisow hodowlanych i dzikich, niedYwie-
dzi, dzikéw oraz drobnych gryzoni. No-
sicielami w3oceni st réwnie¢, szczury.

Zwierzéta biorice udzia® w kriseniu w3oceni w przyrodzie

er0d3em zakag¢enia jest nie badane miéso oraz wédliny
wieprzowe i z dzika; najbardziej niebezpieczne mog! byae
surowe i niedowédzone wédliny, np. kie3basa ,metka”.
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Objawy chorobowe u zwierzt nie wystépuj!, a obecnooeee pa-
So¢ yta mog na jedynie stwierdzise badaniem laboratoryjnym.

U cz3owieka w 1-2 dni po spo¢yciu zaka¢,onego miésa wysté-
puj zaburzenia ¢ 0%*dkowo-jelitowe, wzrost temperatury ciasa
do 38°C, bdle i zméczenie w miéaeniach, obrzék twarzy i po-
wiek, koficzyn i moszny, rownie¢, wysypka skorna.

W razie podejrzenia o zachorowanie na trychinozé niezbédna jest
pomoc lekarska — cié¢ ki przebieg choroby czésto koficzy sié cemier-
cit.

Zapobieganie:

| przestrzegaee higieny ¢ ywienia zwierz't — nie dopuszczaae do
po¢ erania przez cewinie pad3ych szczurow, przeprowadzaee
regularnie i dok3adnie deratyzacjé pomieszczen;

| gotowaae w'tpliwego pochodzenia odpadki miésne sdug -
ce do skarmiania;

| bezwzglédnie badaae po uboju miéso cewifiskie i dzikéw na
obecnocea larw w3oceni; wolne od w3oceni miéso znakuje
sié przez ostemplowanie lub wypalenie okrg3ym znakiem,
zawierajtcym w cerodku dug ! literé ,T7.

Miéso zaka¢ one wi3oceniami nie nadaje sié do spo¢ycia.

GRZYBICE

Zwierzéta hodowlane i domowe mog?
byae siedliskiemgrzybéw chorobo-
tworczych, 3atwo przenoszonych na
cziowieka i wywosujtcych powag¢ne
schorzenia nie tylko skory i jej wytwo-
row (wlosow, paznokci), ale i narztdow
wewnétrznych.

Do zakag¢enia ludzi grzybicami
odzwierzécymi dochodzi na skutek
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bezpoceredniego kontaktu z chorymi zwierzétami (byd3o, psy,
lisy), z zaka¢on® cecio3kt i przyborami np. do czyszczenia
zwierzt lub w trakcie prac gospodarskich (np. w stodo®ach i
spichlerzach), od myszy i szczurow.

Najczéoeciej wystépujt dro¢,d¢yce iliszaje.

Czy wiesz, ¢e nieodpowiednie i d3ugie stosowanie antybiotykow bez
nadzoru lekarza sprzyja rozwojowi grzybic w twoim organizmie?

LISZAJ STRZYG¥CY

wywo3uje go grzyb pasog¢ytujicy na zwierzétach domowych i rocelinach.
Atakuje przede wszystkim mieszkaficow wsi i dzieci ze wszystkich
cerodowisk.

Objawy u zwierzlt to okrig3e wy-

3ysienia, pokryte ropnymi krostami

i strupami na 3bie, szyi i nasadzie

ogona, a nawet na ca3ym ciele oraz

swédzenie (u byd3a); na grzbiecie,

bokach i brzuchu czerwone, okrig3e

i 3uszczice plamy z wa3eczkowa-

tym brzegiem (u cewif).

U ludzi: wystépujt zapalne, bolesne

guzy o ropiejtcej powierzchni (czésto mylone z czyrakami), u kobiet
najczéceciej na skorze g3adkiej, a u mé¢czyzn na ow3osionej (g3owie,
brodzie i wardze goérnej), tak¢ e wypadajt wiosy. Choroba pozostawia blizny

i miejscowe ubytki w3osow. Zaka¢enie mo¢e byase przenoszone na wielu

cz3onkow tej samej rodziny.

Zapobieganie

| dbase o higiené osobist!, zw3aszcza r'k; u¢ywaae rékawic
ochronnych przy zabiegach pielégnacyjnych zwierzt;

| w przypadku wyst'pienia zmian skornych poddage zwierzé-
ta badaniu;

| oddzielize chore zwierzéta i do ka¢ dego z nich u¢ ywaae osob-
nego sprzétu do pielégnaciji.
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TOKSOPLAZMOZA

Choroba pasog¢ytnicza, wywo3ywana
przez pierwotniaka wystépujtcego w mo-
czu, kale, celinie oraz narztdach wszyst-
kich ssakow domowych (szczegdlnie
kotéw), gryzoni i ptakow.
erod3em zaka¢enia jest surowe lub nie dogotowane (nie
dowédzone) miéso i wédliny wieprzowe, baranie lub wo3owe
(tatar, hamburger) oraz podroby zawieraj‘ce toksoplazmy, a tak¢.e
produkty spo¢,ywcze zanieczyszczone kasem kocim.
Zakag¢enie nastépuje przez b3ony celuzowe przewodu
pokarmowego, drog oddechowych i moczop3ciowych,
spojowki, przez uszkodzon! skoré oraz poprzez 3o¢,ysko matki.

Choroba jest szczegolnie niebezpieczna dla kobiet w citsy
i 0sOb o0 obni¢,onej odpornoceci!

Czy wiesz, ¢ e toksoplazmoza jest przyczyn! bezp3odnoceci i ronienia u kobiet,
a rocznie umiera na nit przeciétniel8 osob?

Objawy u zwierzt:

obserwuje sié rzadko; mo¢e wystlpise wzrost temperatury
cia®a, zaburzenia cewiadomooceci oraz poronienia, a tak¢e
padniécia m3odych ciel't, prositt, krélikéw, psow i drobiu.

Objawy u cz2owieka:

przy toksoplazmozie nabytejwystépuj* po ok.
2-4 tyg. od zara¢enia (mo¢e byse bezobjawowo lub
skipoobjawowo), najczéceciej w postaci obejmujicej wézdy
szyjno-karkowe z podwy¢ szon! temperatur?, bélami miéceni
i stawow, czasem z powiékszeniem celedziony i wltroby oraz
wysypk?; rzadziej obserwuje sié toksoplazmozé brzuszn?
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atakuj'c* witrobé i celedzioné, toksoplazmozé klatki piersiowej

z zajéciem psuc i miécenia sercowego, toksoplazmozé
ocerodkowego uk3adu nerwowego, czy ocznt lub uogoéinion?;
przy toksoplazmozie wrodzonej bédcej
nastépstwem zara¢enia kobiety w czasie citsy wystépujt
przedwczesne porody lub martwe p3ody oraz upoceledzenia
i nieprawid3owy rozwdj (zmiany centralnego uk3adu nerwowego

i narztdu wzroku) u narodzonych dzieci.

Zapobieganie:
| kobiety w cil¢y nie powinny pracowase przy zwierzétach
i kontaktowaee sié z nimi, szczegOlnie z kotami;
| przestrzegase zasad higieny osobistej w czasie obs3ugi
zwierz't hodowlanych i domowych, ograniczajlc
bezpoceredni kontakt ze cecio®k?, gleb! i odchodami, w
ktorych mog?! znajdowaee sié toksoplazmy;
pracowaae w rékawicach gumowych;
myee réce z u¢yciem cerodka dezynfekujicego;
nie spo¢ ywaae surowego miésa;
zwalczaee owady i gryzonie.

ROYCA

Przebiega najczéceciej jako zaka¢enie

przyranne, spowodowane przez wioskowca

ré¢ycy, ktory wystépujeu chorych cewifi oraz

innych zwierzt domowych, dzikich, ptactwa

i ryb. eréd3em zaka¢enia s chore cewinie,
miéso wieprzowe, drobiowe i ryb. Cz3owiek zaka¢a sié
bezpocerednio przez uszkodzony naskoérek, skoré lub biony
celuzowe, rownie¢, przez produkty pochodzlce od zwierzit
chorych. Cz3owiek od cz3owieka nie zara¢a sié
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Czy wiesz, ¢ e bakteria w3oskowca ré¢ycy jest tak odporna na czynniki
zewnétrzne oraz zwilzki chemiczne, ¢e w oborniku, glebie, na 3tkach
i pastwiskach oraz w wodzie mo¢,e przetrwaee bardzo d3ugo, a w peklowa-

nym miésie nawet kilka miesiécy?

Objawy u zwierzlt: os3abienie, apa-

tia, zakopywanie sié w ceci63ce, szu-
kanie ch®odnego miejsca; wysoka tem-
peratura — ok. 42°C. Mo¢ e wystlpiee
wysypka na skorze w formie czworo-
bocznych, czerwonych lub sinych

plam. Jeceli zwierzé nie jest leczone — ginie.

Objawy u cz3owieka: po 1-5 dniach od zakag¢enia na skorze
rik i palcow wystépuje ostro odgraniczony sinoczerwony ru-
mief, przenoszcy sié nawet do 3okcia; silny cewi'd, powiék-
szone i bolesne wéz3y ch3onne, wysoka temperatura; opoY-
nienie leczenia mo¢,e spowodowaae zmiany w sercu, zapalenie
stawow lub opon mézgowych.

Zapobieganie:

| zwalczage chorobé i zapobiegaee jej poprzez szczepienia
ochronne trzody chlewnej;

| utrzymywaae higiené pomieszczefi inwentarskich (czéste
usuwanie obornika, zw3aszcza w czasie ciep3ych i
wilgotnych dni);

| badaae cewinie przed ubojem;

| wszelkie rany, nawet drobne skaleczenia nale¢y bardzo do-
k3adnie zdezynfekowaae | opatrzyae;

| pracowase w rékawicach ochronnych.
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WECIEKLIZNA

Emiertelna choroba wywo3ywana
przez wirus znajdujicy sié w celinie
chorych zwierzt — kotéw, pséw, a ze
zwierzt dzikich — lisow, wilkéw,
zajécy, borsukow, jenotéw oraz w celi-
] nie chorych ludzi. Wirus przenoszony
jest na cz3owieka przez pogryzienie
czy ocelinienie uszkodzonej skéry lub
b3ony celuzowej. Nosicielami tej choroby s* tak¢ e szczury i my-
szy. Tt groYn chorob? zara¢ ani st nie tylko ludzie, ale i zwie-
rzéta gospodarskie.

Czy wiesz, ¢e okres wylégania waecieklizny u cz3owieka trwa od 10 dni
do 8 miesiécy, a najkrotszy wystépuje przy pogryzieniu w okolicé g3owy,
twarzy i szyi, szczegOlnie u dzieci?

Je¢eli zostalece ukiszony przez jakiekolwiek zwierzé —

wiasne (nawet szczepione), bezpafiskie czy dzikie, natychmiast
zgioce sié do lekarza.
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Wyrd¢ nia sié trzy stadia objawéw:

—zwiastunowe

u zwierzt: cewiat®owstrét, wodowstrét, osowialoceee, |€kliwoceee,
niepokoj, brak apetytu z rbwnoczesnym zjadaniem przedmiotow
niejadalnych, np. drewna czy ka3u, wyskubywanie sierceci,
zmieniony — zazwyczaj piskliwy — g3os;

u cziowieka:bdle i swédzenie rany, podniecenie lub sennoces;
—podniecenia

u zwierz't: agresywnooeee, napady szadu z bieganiem i chwyta-
niem za ogon oraz gryzieniem cia3a, karmide3 czy ¢30bow;

u czlowieka: napady szadu, wodowstrét, wymioty, sztywnooeae
karku, kurcze prze3yku i krtani z obfitym wydzielaniem celiny

z ust; oddech zatrzymuje sié, wystépuje sinica, chory krzyczy
ochryp3ym g3osem, podwy¢,szona temperatura ciasa,;
—pora¢genne

u zwierz't: otépienie, zataczanie Si€, pora¢ enie koficzyn, opadae
szczék i wypadanie jézyka z jamy ustnej, zejcecie cemiertelne;

u czowieka: cepitczka i pora¢ enie ruchowo-czuciowe prowadzice
do zgonu.

Zapobieganie:

| obserwowaae obce zwierzéta odwiedzajlce gospodarstwo
oraz dzikie, podchodzce blisko do zabudowaii — w razie
podejrzei zawiadomiae siu¢ by weterynaryjne;

| szczepiae obowitzkowo wszystkie psy i koty znajdujice sié
w gospodarstwie;

| systematycznie i skutecznie tépige szczury i myszy oraz zabez-
pieczaze produkty ¢ ywnooceciowe i naczynia przed dostépem tych
gryzoni;

| nie przynosiee do gospodarstwa znalezionych zweok dzikich
zwierzt, nie zdejmowaae z nich skor (np. z lisow);
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| w razie uk'szenia czowieka przez zwierzé domowe prze-
kazaee je natychmiast lekarzowi weterynarii na obserwacjé;

| w razie pogryzienia przez zwierzé chore, nieznane — was3é-
saj'ce sié lub dzikie — nale¢ yzaszczepiee siprzeciw woecie-
kliYnie. Jedynie szczepionkamo¢ e uratowaae ¢ ycidudzkie
przed t* straszn! chorob?!

CHOROBY PRZENOSZONE PRZEZ KLESZCZE

KLESZCZOWE ZAPALENIE MOZGU

Choroba wywo?®ywana jest przez wirusy,
ktérych Yrodsem zakagenia st ¢yjice
gryzonie oraz kleszcze. Nie wszystkie
kleszcze st jednak nosicielami wiruséw.
Najwiéksze ryzyko zachorowania
wystépuje na terenach wojewddztw:
podlaskiego, lubelskiego, warmifisko-mazurskiego,
zachodniopomorskiego i cewiétokrzyskiego.
Zakag¢ enie nastépuje na skutek uk3ucia przez zaka¢onego
kleszcza, w ktérego celinie znajduj! sié wirusy, lub po spo¢y-
ciu surowego mleka, sera, cemietany czy mas?a, pochodzcych
od zakag¢ onych zwierz!t gospodarskich (krowy, kozy).

U zwierzt wirus nie wywo?3uje choroby. Po pierwszej infekcji
staj' sié odporne na ca3e ¢ycie, s* jednak nosicielami wirusa.
U ludzi choroba przebiega dwufazowo, mo¢ e spowodowaae
cemieree. W pierwszej fazie — po kilku dniach od uk!szenia —
wystépujt objawy przypominajice grypé (bdle g3owy, stan
podgoriczkowy, z3e samopoczucie, oslabienie).
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W drugiej fazie — po dwutygodniowym okresie bezgoriczko-
wym — pojawia sié wysoka temperatura cia3a, silne bole giowy,
wymioty, pora¢enia koficzyn, a nawet zaburzenia psychiczne
trwajice szereg lat. Aby do tego nie dopuceciee, ka¢,dy kto zostas
wczeoeniej uk'szony przez kleszcza, a w jakice czas potentpo 3

Sié nieswojo, powinien natychmiast udaee sié do lekarza!

Krisenie w przyrodzie wirusa kleszczowego zapalenia mézgu cz3owieka

BORELIOZA (KRETKOWICA KLESZCZOWA)

Bardzo groYna choroba pochodzenia bakteryjnego, przenoszona
przez 20% kleszczy, w ktorych przewodzie pokarmowym
znajdujt sié krétki boreliozy.

Zaka¢ enie cziowieka nastépuje poprzez uszkodzon! skoéré
w czasie uk3ucia przez kleszcza i pozostawania go w ciele ofiary
przez kilkanacecie godzin.

Objawy: po up®ywie 3 do 30 dni, w miejscu ukszenia, na
skorze pojawia sié masdy, czerwony obrzék; po kilku dniach
wystépuje du¢ e zaczerwienienie (rumiefi), ktore powiéksza sié
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obwodowo i mo¢,e sié przesuwaae, a w koficu zanika. Czasem
towarzysz! stany podgoriczkowe, powiékszenie wéz3déw
ch3onnych, béle miéceniowo-stawowe, os3abienie.

W przypadku, gdy po uk'szeniu przez kleszcza wyst'pi rumief,
bezwzglédnie trzeba zglosiee sié do lekarza i podj‘eczenie!

W przeciwnym wypadku, po pewnym czasie, w drugim okresie
choroby wyst!pit bardzo powa¢,ne dolegliwooceci — bole i obrzéki
stawoOw, objawy zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych lub np.
przypominajtcych padaczké, ktére wymagaj! bardzo d3ugiego,
szpitalnego leczenia. Choroba niekiedy koficzy sié cemierci®.

Zapobieganie

unikaae ukszenia przez kleszcze:

— przy pracach w lesie, na 3kach oraz podczas zbierania
jagdd, grzybow i je¢yn zak3adaee odzieg, i buty caskowi-
cie okrywaj'ce ciado;

— stosowaee cerodki chemiczne odstraszajice kleszcze;

po powrocie z lasu lub 3tki nale¢y dok3adnie obejrzeae swoje

cia3o pamiétajic, ¢ e kleszcze szczegdlnie zag3ébiaj! sié na
gowie, szyi, pod kolanami, w zgiéciach rk, w pachwinach oraz
pofaddowaniach skornych, a uk3ucia kleszczy nie st odczuwal-
ne, gdy¢, wich celinie znajduj! sié substancje znieczulajice;

W razie zauwag enia wpiétego w skéré kleszcza nie wolno

pokrywagae go olejem ani innym t3uszczem, natomiast nale¢y

delikatnie calego usun'ee, najlepiej przy pomocy pompki
pré¢ niowej (zakupionej w aptece) lub podwag¢ ajic grub?
ig3t albo wycitgajic ruchem obrotowym péset!. Zranione
miejsce koniecznie zdezynfekowaee;

w razie urwania kleszcza zg3osiee sié do lekarza — oddzielenie

tusowia kleszcza od ma3ej g36wki tkwilcej w skorze lub zgnie-

cenie go grozi wpuszczeniem substancji chorobotworczej do ranki;
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| naterenach wystépowania kleszczy — nosicieli wirusa klesz-
czowego zapalenia mézgu — stosowaae szczepienia ochron-
ne oraz piee tylko przegotowane mleko i jego przetwory.

INNE CHOROBY ODZWIERZECE

Rolnicy i pozostali mieszkaficy wsi podczas bezpoceredniego
kontaktu ze zwierzétami, produktami i surowcami zwierzécy-
mi oraz przedmiotami s3u¢tcymi do pielégnacji, a tak¢e pod-
czas zabiegdw dokonywanych na zwierzétach, st nara¢.eni na
inne jeszcze choroby zakaYne, wystépuj'ce rzadziej. St to m.in.
takie choroby odzwierzéce, jak:

BRUCELOZA- do zaka¢ enia dochodzi g36wnie przez uszko-
dzont skoré, a zapobieganie jej polega na zabezpieczeniu ské-
ry rik rékawicami oraz u¢ywaniu odzie¢y ochronnej i ochron
osobistych podczas odbierania porodow zwierz1t.

CHOROBA PTASIAlub PAPUZIA (ORNITOZA)- zakagenie
nastépuje najczéceciej przez wdychanie py3u z wysuszonych
ptasich odchoddw. Zapobieganie — to u¢ywanie odziegy
ochronnej i ochron osobistych, okresowe badania z uwzgléd-
nieniem przecewietlenia piuc i badan krwi.

GRU-LICA —cz3owiek mo¢ e zaraziee sié od chorego zwierzécia
(pritkiem bydlécym) pij‘c jego mleko, jedzc surowe miéso lub
wdychajic pritki gruYlicy podczas codziennej obs3ugi
w oborze. Aby zapobiec zara¢ eniu nale¢y poddawaee zwierzéta
okresowym kontrolnym badaniom przeciw gruYlicy.

LEPTOSPIROZA: przenoszona przez szczury (choroba Weila)

i myszy (goriczka b3otna) oraz zwierzéta domowe; aby jej za-
pobiec nale¢y przeprowadzase deratyzacjé (odszczurzanie
i odmyszanie) budynkéw gospodarskich, stosowaee odzieg,
ochronn! — szczegdlnie gumowe buty.
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LISTERIOZA- powoduje cié¢ kie zaka¢ enie caego organizmu
lub przewlek3e zapalenie narzdu rodnego (mo¢e byee
cemiertelna). Zapobiec chorobie mog¢na przez deratyzacjé
zagrod, izolacjé zwierz't ronitcych i niszczenie martwych
p3odow oraz dezynfekcjé wydzielin i wydalin.

TE EC- najczéceciegemiertelnazakaYna choroba z objawami
wzmo¢,onej pobudliwoceci i kurczami miéceni, zakag¢ enie ktort
nastépuje przez zanieczyszczenie rany ziemi!, nawozem,
kurzem oraz ciaami obcymi zawierajicymi laseczké té¢ca
pochodzct z gleby i przewodu pokarmowego koni. Aby zapo-
biec chorobie, nale¢y stosowaae szczepionki uodparniajice oraz
bardzo dok3adnie czyceciee rany i leczyae je wg wskazarfi lekarza.

TULAREMIA-do zara¢ enia mog¢ e dojoeae w trakcie zdejmowania
skor z dzikich zwierzt lub uk'szenia owaddw, a objawami
choroby st najczéceciej: owrzodzona krosta z wysok?* goriczk?,
powiékszone wéz3y ch3onne, dreszcze, bol g2owy i miéceni,
czasem zapalenie spojowek. Zapobiec mo¢,na przez deratyzacjé
gospodarstw oraz zabezpieczenie zbo¢a, produktow
spo¢ywczych i wody przed gryzoniami, poprzez u¢ywanie
odziegy ochronnej przy zdejmowaniu i wyprawianiu skory;
termiczne niszczenie zwierz!t pad3ych, dezynfekcjé wydalin.

WH¥GLIK — bardzo cié¢ ka choroba, nie leczona powoduje cemierae;
zaka¢ enie nastépuje w wyniku kontaktu z chorym zwierzéciem,
jego wes3nt, skort, szczecin® i miésem a tak¢ e zaka¢,on! wod?
(przez skoérd, wdychania py3u zawierajicego zarodniki wiglika
lub spo¢ ywana zaka¢,onego miésa i mleka. Objawia sié obrzmia-
3ym, sinoczerwonym guzkiem z czarnym strupkiem na skorze

i rzadziej postacit p3ucn? czy jelitow!. Zapobiegawczo nale¢y
szczepiee zwierzéta domowe, zw3aszcza byd?3o; kontrolowage po
uboju miéso i surowce zwierzéce.
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POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA
WYST¥PIENIA CHOROBY ZAKA*NEJ U ZWIERZECIA

| Szczegolnie starannie dbaae o higiené osobist!.

| Przy pielégnowaniu chorych zwierzt koniecznie pracowaae
w odpowiednim sprzécie ochronnym, przede wszystkim
w rékawicach gumowych i butach gumowych, a w przypad-
ku choréb przenoszonych drog? oddechow? (np.: gruYlicy,
wiglika, goriczki Q) —w po63masce i okularach ochronnych.

| Nie powierzage obs3ugi zwierzt chorych lub podejrzanych
o chorobé dzieciom, kobietom w cit¢y, starcom oraz 0so-
bom os3abionym.

| Poddaae badaniom lekarskim osoby, ktére kontaktowa3y sié
z chorymi zwierzétami lub produktami pochodzcymi od
nich, np.: mlekiem, miésem, jajami.

Obowitzkiem ustawowym posiadaczy zwierzt oraz 0séb

stykajcych sié z nimi jest:

— niezwiocznie, jednak nie poYniej ni¢, w citgu 24 godzin,
zawiadomige o podejrzeniu wyst!pienia choroby Pafstwow?!
Inspekcjé Weterynaryjnt! lub wéjta albo najbli¢,szy zak3ad
leczniczy dla zwierzt;

— pozostawise zwierzéta w miejscu ich sta®ego przebywania
i nie wprowadzaee tam innych zwierzt;

— uniemoyg liwise osobom postronnym dostép do pomieszczefi
lub miejsc, w ktérych znajduj* sié zwierzéta podejrzane
0 zakag enie lub zw3oki zwierzéce;

— wstrzymaae sié od wywog¢ enia, wynoszenia i sprzedagy miésa,
cerodkow spo¢gywcezych pochodzenia zwierzécego,
niejadalnych surowcoéw zwierzécych, zw3ok zwierzécych,
paszy, cecioki i innych przedmiotow znajdujicych sié
w miejscu, w ktorym wyst!pisa choroba;
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— udostépniee zwierzéta i zwBoki zwierzéce do badaii i za-
biegbéw weterynaryjnych, a tak¢ e udzielase pomocy przy ich
wykonywaniu;

— wspG3pracowase ze s3u¢,bami weterynaryjnymii przestrzegase
wszystkich wydanych przez nie nakazow.

* *

Opisalicemy najczéceciej wystépujice choroby odzwierzéce.
Po tej lekturze nie nale¢y wpadaae w paniké. Choroby nie musz*
przecie¢, pojawiaae sié w Twoim gospodarstwie. Jednak ich nie
lekceway,.

Los nie wybiera i dlatego warto zdawase sobie sprawé
z istniejtcych zagrog¢en. 40 000 zachorowai rocznie nie jest
dzie®em przypadku. Przeanalizuj wiéc zaprezentowane
informacje, rozway, i ocefi swoje zachowania. A najwag niejsze
— dbaj o higiené osobist! podczas obs3ugi zwierzt, pamiétaj
jak postlpise w zaistniadych sytuacjach i o tym, ¢e choréb
odzwierzécych mog¢ na sié ustrzec.
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