


Skutki narazenia zawodowego na choroby zwierzat Iub
przenoszonych przez nie, mogq powodowac nabycie uprawnien do
Swiadczen z ubezpieczenia spotecznego rolnikow. Choroba
odzwierzeca, jezeli jej powstanie miato zwigzek z pracg w
gospodarstwie rolnym, moze by¢ uznana za chorobe zawodowa.
Mozesz wtedy (jezeli jeste$ objety ubezpieczeniem spotecznym
rolnikéw) uzyskac jednorazowe odszkodowanie z tytutu statego lub
dtugotrwatego uszczerbku na zdrowiu wskutek choroby
zawodowej, a w przypadku dtugotrwatej niezdolnosci do pracy w
gospodarstwie rolnym —takze rente inwalidzkg rolnicza.

Jezeli podejrzewasz u siebie chorobe zawodowg, zgfo$
podejrzenie do lekarza w swoim osrodku zdrowia. Podejrzenie
choroby zawodowej moze powzigc takze z wtasnej inicjatywy kazdy
lekarz, ktéry udziela Ci porady.

Skieruje Cie wtedy do zaktadu spotecznej stuzby zdrowia,
wtasciwego do rozpoznawania choréb zawodowych (poradni lub
kliniki choréb zawodowych). Zaktad ten wyda orzeczenie w
sprawie rozpoznania choroby zawodowej, ktére przesle
terenowemu Ilub wojewodzkiemu inspektorowi sanitarnemu, a
kopie orzeczenia Tobie.

Inspektor Sanitarny na tej podstawie oraz na podstawie
dochodzenia epidemiologicznego wyda decyzje o stwierdzeniu
choroby zawodowej Ilub decyzje o braku podstaw do jej
stwierdzenia.

Jezeli w wyniku zachorowania na chorobe zawodowg ponioste$
uszczerbek na zdrowiu lub state$ sie dtugotrwale niezdolny do
pracy w gospodarstwie rolnym, z decyzja inspektora sanitarnego
powiniene$ zglosic sie do najblizszej placowki terenowej KRUS
i ztozy¢ wniosek o jednorazowe odszkodowanie z tytutu choroby
zawodowej, a w przypadku dtugotrwatej niezdolnosci do pracy —
Jednocze$nie o rente inwalidzkg rolniczg.
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Zwierzéta st nieodzownym elementem ka¢dego gospodarstwa rol-
nego. -kdne hodujemy dla korzycei, inne — dla przyjemnocei. Nie
zawsze pamiétamy, ¢e mo¢emy zarazigesié od nich chorob?.
Choroby odzwierzéce mog! bysespowodowane przez oko®o 90
gatunkéw ré¢gnych drobnoustrojow i paso¢ytdw. Rocznie zapada
na nie ponad 40 000 osdb. Mo¢na sié ich jednak ustrzec, zacho-
wujtc nieskomplikowane zasady postépowania. Kagdemu
rolnikowi jest potrzebna odrobina wiedzy naten temat. Nikt bowiem
nie chce naraziaesié nagroYne i trudne do wyleczenia dolegliwocei,
powodujtce czasem trwade kalectwo, a nawet omierae Trzeba
wiéc np. wiedziese ¢e zarazki i paso¢yty wywosujice choroby
odzwierzéce nie tylko bytujt na chorych zwierzétach, ale w ich
narztdach wewnétrznych i wydzielinach, a tak¢e w produktach
pochodzenia zwierzécego i roddnnego, w glebie, kompoceie, ceie-
kach, gnojowicy, wodzie i powietrzu. Niektére zarazki mog nie
wywo3ywaaeobjawow chorobowych u zwierztt, ktére st jedynie
nosicielami bakterii, wiruséw, grzybow czy pasogiytéow
wywo3ujlcych niebezpieczne schorzenia u ludzi oraz zwierz!t
innego gatunku.

Produkty
spozywcze
Pasza (mieso, mleko,|

jaja I inne)

. ) Wody
Scieki|| powie-

rzchniowe

G36wne Yroda i drogi szerzenia sié zakacefi




ZABEZPIECZANIE SIE PRZED CHOROBAMI
ODZWIERZECYMI

Aby uniknaé zarazenia i uchroni¢ sie przed chorobami odzwie-

rzecymi, nalezy:

® utrzymywac wlasciwe warunki higieniczno-sanitarne otocze-
nia (miejsca pracy):

zabudowania inwentarskie — z uwagi na wydzielanie sie
nieprzyjemnych zapachoéw i szkodliwych zanieczyszczen,
rozwoj zarazkéw, owaddéw, gryzoni — budowac w znacznej
odlegtosci od budynkéw mieszkalnych;

zapewni¢ zwierzetom biezaca wode do picia, odpowiednia
wentylacje, temperature i wilgotnos¢ w pomieszczeniach in-
wentarskich;

regularnie usuwac nieczystosci z pomieszczen, w ktorych znaj-
duja sie zwierzeta; co najmniej dwa razy do roku dezynfeko-
wac je i bieli¢, a w okresie letnim likwidowa¢ muchy; zwracac
uwage na obecnos¢ gryzoni (myszy oraz szczuréw) i tepic je;
utrzymywacd w statej czystosci urzadzenia do karmienia zwie-
rzat i do pozyskiwania mleka — dojarki, wiadra, kubki, banki,
chfodziarki itp. (np. mleko tatwo zakazi¢, jest bowiem dobra
pozywka dla bakterii).

® dbac o higiene osobista:

przed przystapieniem do obstugi zwierzat zabezpieczy¢ staran-
nie wszelkie zadrasniecia i skaleczenia srodkami opatrunko-
wymi;

w czasie obstugi zwierzat nie dotykac rekami twarzy, oczu,
uszu, nosa, jamy ustnej;

pracowaé ze zwierzetami w odziezy roboczej przeznaczo-
nej wytacznie do tego celu (istnieje niebezpieczerstwo
przeniesienia na niej do domu wielu pasozytéw czy zaraz-
kow groznych dla organizmu ludzkiego);

wydzieli¢ — najlepiej w budynku inwentarskim — pomiesz-
czenie, w ktbrym mozna my¢ rece, przebierac sie i przecho-
wywacé odziez robocza;




— myc¢ rece kilkakrotnie (z uzyciem mydta, a nawet srodka
dezynfekujacego) po zakoriczeniu pracy, przed spozywaniem
positkow lub zapaleniem papierosa;

— w gospodarstwie domowym nie korzysta¢ z naczyr stuzacych
do pojenia lub karmienia zwierzat;

— podczas uboju nosi¢ gumowe buty, rekawice, fartuch
ochronny;

pracujtc w lesie lub jego okolicach zachowaaeostro¢nocee

w kontaktach ze zwierzétami dzikimi (¢ywymi i martwymi) —

mog! bysezarasone weeiekliznt;

po powrocie z lasu lub 3tki nale¢y dok3adnie obejrzeseswoje

cia’o, sprawdzajlc, czy nie ma na nim kleszczy, ktére st

nosicielami wielu groYnych chorob;

w przypadku skaleczefi przedmiotami zanieczyszczonymi

ziemit lub obornikiem, pogryzienia przez zwierzé, a tak¢e

zauwagsenia nietypowych objawow ze strony w3asnego
organizmu — zgosieesié natychmiast do lekarza;
spo¢gywasemiéso i produkty miésnetylko od zwierztt wiadomego
pochodzenia i zbadane przez lekarza weterynarii;

nie sprzedawaseoraz nie kupowaamiésa nie badanego

i niewiadomego pochodzenia;

nie dostczase owwvies0 zakupionych zwierzt do stada

podstawowego — mog! byesechore, powinny wiéc odbyase2-3

tygodniow?! kwarantanné. Nale¢gy je obserwowaaei obslugiwase
na koficu wykonywanych prac;

prowadzieseszczepienia ochronne i przeprowadzasebadania

profilaktyczne zwierz't i 0s6b obsugujcych je.

Pamiétaj!
Chore osobniki i produkty pochodz!ce od nich
mog! zarazienie tylko pozostade zwierzéta,
ale i czlowieka.




NAJCZEEIE) WYSTEPU ¥ CE CHOROBY
ODZWIERZECE

SALMONELOZY ODZWIERZECE

~Magazynem” padeczek Salmonella st do-
mowe i dzikie zwierzéta, gd¢dwnie ptaki, gry-
Zonie, czasem psy i koty oraz chorzy ludzie.
Do zaka¢enia u ludzi dochodzi drog*
pokarmow! na skutek picia wody,
spo¢gywania surowego lub niedogotowanego miésa, mlekai jaj
— zanieczyszczonych kalem zaka¢onych zwierztt lub ludzi
chorych, wzglédnie béd!cych jedynie nosicielami choroby.
Bakterie dostaj! sié do krwiobiegu oraz miéaai, a produkowane
przez nie toksyny wywo3uj! zatrucie organizmu.

Charakterystyczne objawy u zwierz!t to:

u koni —ronienie klaczy w 4-8 miesit cu cit ¢y, wzrost tempera-
tury cia3a, bole (kolka) i os*abienie, zapalenia stawéw, poche-
wek ceiégnistych, tworzywa kopytowego; zapalenie pduc;

u byd3a—brak apetytu i os*abienie, przewagnie silna biegunka,
niekiedy z domieszk® krwi lub strzépkami caizu, mog* wyst! -
pisezaburzeniaw oddychaniu, kaszel lub obrzéki stawow;

u owiec —silna biegunka, wysoka gort czka, zakaYne ronienie;
u oavifi—ostre, zakaYne schorzenie prosi t z objawami biegunki;
zwierzéta gint w krotkim czasie, wystépuje sinoczerwone
zabarwienie brzucha, uszu i wewnétrznej powierzchni ud.

U cziowiekanatomiast obserwuje sié zatrucie pokarmowe z ost-
rym niegytem ¢03 dkowo-jelitowym z gwadtownymi wymiota-
mi i wyniszczajt ct biegunk!. Dochodzi tak¢ée do zakagsenia
calego organizmu, zapalenie opon mdzgowych, wsierdzia,
kocei i zapalenie p3uc.




Chorobarozwija sié gwastownie, w bardzo krotkim czasie!
Gdy wystt pit bole (glowy, brzucha), biegunka, os*abienie,
wymioty —nale¢y zglosiaesié do najbli¢szej przychodni zdrowia.

Zapobieganie:

gotowaseprodukty do spo¢ycia— miéso, mleko, jaja;
przestrzegaaezasad higieny osobistej;

podawaae zwierzétom pasze i pokarmy wiadomego
pochodzenig;

przy wyst!pieniu choroby u zwierz't — odizolowazeje,
udzielisenatychmiastowej pomocy weterynaryjnej i ssosowaae
zalecone leczenie, przebadase pozostale zwierzéta,
dok3adnie wydezynfekowasgpomieszczenia.




TASIEMCZYCE

Choroby o charakterze pasozytniczym,
wywotywane przez dojrzate postacie
tasiemcow (gtownie tasiemca
nieuzbrojonego zwanego bydlecym — 90%

wszy§tk|ch zachorowan, ,ta5|em‘ce}
uzbrojonego — 1,7% zachorowan, rzadziej

tasiemca karfowatego, bruzdogtowca szerokiego czy tasiemca
bablowcowego) rozwijajacych sie w jelicie cienkim cztowieka.
Do inwazji dochodzi na skutek spozywania surowego,
niedogotowanego lub niedosmazonego miesa wotowego (tatar,
hamburger), wieprzowego lub dziczyzny, a takze produktow
spozywczych zanieczyszczonych katem ludzkim, np. poprzez
uzywanie odchodéw jako nawozu.

Czy wiesz, ze produkowane w jelicie przez tasiemca nieuzbrojonego
w ogromnych ilosciach jaja, wydalone z katem, sa bardzo wytrzymafe
na dziatania czynnikéw zewnetrznych i moga np. na pastwisku pozostac
Zywe przez 8 tygodni?

Cykl rozwojowy tasiemca uzbrojonego: 1 - jajo, 2 — forma rozwojowa, tzw. onkosfera,
3 — wagier, 4 tasiemiec dojrzaty, 5 - czfony tasiemca




Objawy chorobowe u zwierzat moga by¢ niedostrzegalne lub
nietypowe, u dorastajacych sztuk wystepuje nienaturalnie maty
przyrost wagi.

Objawy u cztowieka zaleza od rodzaju i liczby tasiemcéw oraz
reakcji organizmu. Najczesciej w kilka miesiecy po zakazeniu
pojawiaja sie: biegunka na przemian z zaparciami, béle brzu-
cha, ostabiony apetyt, slinotok oraz ogdlny niepokéj, lek, bole
i zawroty gtowy, ostabienie i wyczerpanie, nerwica; moga tez
wystapic¢ odczyny alergiczne i bezsennos¢.

Jesli zauwazysz podobne objawy u siebie — zgtos je szybko leka-
rzowi!

WAGRZYCA

to choroba powodowana zjedzeniem larwalnej postaci tasiemca uzbrojo-
nego zwanej wagrem $winskim. W przewodzie pokarmowym cztowieka
wagry rozwijaja sie w dojrzate tasiemce o dfugosci nawet do 3 m, ktérych
jaja oraz cztony chory wydala wraz z katem i one sg Zrédtem zarazenia
$win, a takze cztowieka.

BABLOWICA

grozna choroba wywotana przez tasiemca bablowcowego, ktérego jaja
spozyte z zanieczyszczonymi pokarmami lub przez kontakt z psem (no-
sicielem tasiemca), po przedostaniu sie do systemu krwiono$nego moga
umiejscowi¢ sie i rozwina¢ w doroste osobniki gtéwnie w watrobie,
w ptucach, §ledzionie, gatce ocznej a nawet mézgu.

Zapobieganie:

| unikac¢ spozywania miesa surowego nie badanego;

| przestrzegac higieny osobistej;

| chroni¢ wode, glebe i Zzywnos¢ przed zanieczyszczeniem
fekaliami;

| szybko wykry¢ i leczy¢ chorych oraz bezobjawowych
nosicieli;

| profilaktycznie (systematycznie) odrobaczac zwierzeta.




Wt OSNICA (TRYCHINOZA)

Chorobe powoduje pasozyt zwany wto-
sniem kretym, wystepujacy w mie-
$niach wielu zwierzat — awin, kotow,
lisow hodowlanych i dzikich, niedZzwie-
dzi, dzikéw oraz drobnych gryzoni. No-
sicielami wto$ni sq rbwniez szczury.

Zwierzéta biortce udzia® w krt¢seniu w3oo0mi w przyrodzie

Zrédtem zakazenia jest nie badane migso oraz wedliny
wieprzowe i z dzika; najbardziej niebezpieczne moga by¢
surowe i niedowedzone wedliny, np. kietbasa ,metka”.
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Objawy chorobowe u zwierzat nie wystepuja, a obecnosc pa-
sozyta mozna jedynie stwierdzi¢ badaniem laboratoryjnym.

U czlowieka w 1-2 dni po spozyciu zakazonego miesa wyste-
puja zaburzenia zotadkowo-jelitowe, wzrost temperatury ciafa
do 38°C, bole i zmeczenie w miesniach, obrzek twarzy i po-
wiek, koficzyn i moszny, rowniez wysypka skorna.

W razie podejrzenia o zachorowanie na trychinoze niezbedna jest
pomoc lekarska — ciezki przebieg choroby czesto koriczy sie Smier-
cia.

Zapobieganie:

® przestrzegac higieny zywienia zwierzat — nie dopuszcza¢ do
pozerania przez $winie padtych szczuréw, przeprowadzac
regularnie i doktadnie deratyzacje pomieszczen;

e gotowac watpliwego pochodzenia odpadki miesne stuza-
ce do skarmiania;

® bezwzglednie badacé po uboju mieso swinskie i dzikéw na
obecnos¢ larw wiosni; wolne od wtosni mieso znakuje
sie przez ostemplowanie lub wypalenie okragtym znakiem,
zawierajacym w $rodku duza litere ,T”.

Mieso zakazone wlosniami nie nadaje sie do spozycia.

GRZYBICE

Zwierzeta hodowlane i domowe moga
by¢ siedliskiem grzybow chorobo-
twoérczych, tatwo przenoszonych na
cztowieka i wywotujacych powazne
schorzenia nie tylko skory i jej wytwo-
row (wtoséw, paznokci), ale i narzadéw
wewnetrznych.

Do zakazenia ludzi grzybicami
odzwierzecymi dochodzi na skutek
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bezposredniego kontaktu z chorymi zwierzetami (bydto, psy,
lisy), z zakazona $ciotka i przyborami np. do czyszczenia
zwierzat lub w trakcie prac gospodarskich (np. w stodotach i
spichlerzach), od myszy i szczuréw.

Najczesciej wystepuja drozdzyce i liszaje.

Czy wiesz, ¢e nieodpowiednie i diugie stosowanie antybiotykow bez
nadzoru lekarza sprzyja rozwojowi grzybic w twoim organizmie?

LISZA] STRZYGACY

wywotuje go grzyb pasozytujacy na zwierzetach domowych i roslinach.
Atakuje przede wszystkim mieszkaincow wsi i dzieci ze wszystkich
srodowisk.

Objawy u zwierztt to okragte wy-
tysienia, pokryte ropnymi krostami
i strupami na tbie, szyi i nasadzie
ogona, a nawet na catym ciele oraz
swedzenie (u bydta); na grzbiecie,
bokach i brzuchu czerwone, okragte
i tuszczace plamy z wateczkowa-
tym brzegiem (u $win).

U ludzi: wystepuja zapalne, bolesne
guzy o ropiejacej powierzchni (czesto mylone z czyrakami), u kobiet
najczesciej na skorze gtadkiej, a u mezczyzn na owlosionej (gtowie,
brodzie i wardze gornej), takze wypadaja wtosy. Choroba pozostawia blizny
i miejscowe ubytki wloséw. Zakazenie moze by¢ przenoszone na wielu

cztonkéw tej samej rodziny.

Zapobieganie:

| dbac o higiene osobista, zwtaszcza rak; uzywacd rekawic
ochronnych przy zabiegach pielegnacyjnych zwierzat;

| w przypadku wystapienia zmian skérnych poddac zwierze-
ta badaniu;

| oddzieli¢ chore zwierzeta i do kazdego z nich uzywac osob-
nego sprzetu do pielegnacji.
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TOKSOPLAZMOZA

Choroba paso¢ytnicza, wywo3ywana

przez pierwotniaka wystépuj! cego w mo-

czu, kale, ddnie oraz narzt dach wszyst-
< & kich ssakéw domowych (szczegodlnie

i kotéw), gryzoni i ptakow.

 rod3em zakacenia jest surowe lub nie dogotowane (nie
dowédzone) miéso i wédliny wieprzowe, baranie lub wosowe
(tatar, hamburger) oraz podroby zawieraj! ce toksoplazmy, atakée
produkty spo¢sywcze zanieczyszczone kalem kocim.
Zaka¢enie nastépuje przez bsony ockuzowe przewodu
pokarmowego, drég oddechowych i moczop3ciowych,
spojoéwki, przez uszkodzon! skoré oraz poprzez 3o¢ysko matki.

Choroba jest szczegdlnie niebezpieczna dla kobiet w cit ¢y
i 0sdb o obni¢onej odpornocei!

Czy wiesz, ze toksoplazmoza jest przyczyna bezptodnosci i ronienia u kobiet,
a rocznie umiera na nia przecietnie18 0s6b?

Objawy u zwierztt:

obserwuje sié rzadko; mo¢e wyst! pisewzrost temperatury
cia%a, zaburzenia cwiadomocei oraz poronienia, a tak¢e
padniéciam3odych ciel't, prositt, krolikéw, psow i drobiu.

Objawy u czowieka:

przy toksoplazmozie nabytej wystépuj! po ok.
2-4 tyg. od zara¢senia (mo¢se byae bezobjawowo lub
skl poobjawowo), najczéceiej w postaci obejmujtcej wézdy
szyjno-karkowe z podwy¢szon! temperaturt, bélami miéaai
i stawdw, czasem z powiékszeniem dedziony i wttroby oraz
wysypk!; rzadziej obserwuje sié toksoplazmozé brzuszn?
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atakujaca watrobe i $ledzione, toksoplazmoze klatki piersiowej
z zajeciem ptuc i mie$nia sercowego, toksoplazmoze
osrodkowego uktadu nerwowego, czy oczna lub uogélniona;
przy toksoplazmozie wrodzonej bedacej
nastepstwem zarazenia kobiety w czasie cigzy wystepuja
przedwczesne porody lub martwe ptody oraz uposledzenia
i nieprawidtowy rozwdj (zmiany centralnego uktadu nerwowego
i narzadu wzroku) u narodzonych dzieci.

Zapobieganie:

® kobiety w ciazy nie powinny pracowac przy zwierzetach
i kontaktowac sie z nimi, szczeg6lnie z kotami;

® przestrzegad zasad higieny osobistej w czasie obstugi

zwierzat hodowlanych i domowych, ograniczajac

bezposredni kontakt ze Scidtka, gleba i odchodami, w

ktorych moga znajdowac sie toksoplazmy;

pracowac w rekawicach gumowych;

my¢ rece z uzyciem $rodka dezynfekujacego;

nie spozywac surowego miesa;

zwalczac owady i gryzonie.

ROZYCA
7N Przebiega najczesciej jako zakazenie
) /B przyranne, spowodowane przez wiloskowca
|_(T_= roézycy, ktory wystepuje u chorych $win oraz
: innych zwierzat domowych, dzikich, ptactwa
i ryb. Zrédtem zakazenia sa chore $winie,
mieso wieprzowe, drobiowe i ryb. Cztowiek zakaza sie
bezposrednio przez uszkodzony naskérek, skore lub btony

§luzowe, rowniez przez produkty pochodzace od zwierzat
chorych. Cztowiek od cztowieka nie zaraza sie.
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Czy wiesz, Ze bakteria wiloskowca rézycy jest tak odporna na czynniki
zewnetrzne oraz zwiazki chemiczne, ze w oborniku, glebie, na fakach
i pastwiskach oraz w wodzie moze przetrwac bardzo dfugo, a w peklowa-

nym miesie nawet kilka miesiecy?

Objawy u zwierz't: os*abienie, apa-
tia, zakopywanie sié w ceié3ce, szu-
kanie ch3odnego migjsca; wysoka tem-
peratura — ok. 42°C. Mo¢e wyst! piae

bocznych, czerwonych lub sinych
plam. dd zwierzé nie jest leczone —ginie.

Objawy u czowieka: po 1-5 dniach od zaka¢enia na skérze
rtk i palcéw wystépuje ostro odgraniczony sinoczerwony ru-
mief, przenosz! cy sié nawet do 3okcia; silny awitd, powiék-
szone i bolesne wéz3y ch3onne, wysoka temperatura; opoY-
nienie leczeniamo¢e spowodowasezmiany w sercu, zapalenie
stawow lub opon mézgowych.

Zapobieganie:

I zwalczasechorobé i zapobiegasejej poprzez szczepienia
ochronne trzody chlewnej;

I utrzymywasehigiené pomieszczefl inwentarskich (czéste
usuwanie obornika, zw3aszcza w czasie ciepdych i
wilgotnych dni);

| badasecarinie przed ubojem;

I wszelkie rany, nawet drobne skaleczenia nale¢y bardzo do-
k3adnie zdezynfekowasel opatrzyae

| pracowaaew rékawicach ochronnych.
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WEIEKLIZNA

(miertelna choroba wywo3lywana
przez wirus znajdujicy sié w dgnie

chorych zwierz!t —kotéw, psdw, aze
zwierztt dzikich — lisow, wilkéw,
zajécy, borsukéw, jenotdw oraz w d2-
nie chorych ludzi. Wirusprzenoszony
jest na czlowieka przez pogryzienie

czy oddnienie uszkodzonej skéry lub
b3ony duzowej. Nosicielami tej choroby st tak¢e szczury i my-
szy. Tt groYnt chorob? zaragani st nie tylko ludzie, ale i zwie-
rzéta gospodarskie.

Czy wiesz, ze okres wylegania wscieklizny u czfowieka trwa od 10 dni
do 8 miesiecy, a najkrotszy wystepuje przy pogryzieniu w okolice gfowy,
twarzy i szyi, szczegélnie u dzieci?

Je¢eli zostad’eceuk! szony przez jakiekolwiek zwierzé —

w3asne (nawet szczepione), bezpariskie czy dzikie, natychmiast
zgloosié do lekarza.
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Wyréznia sie trzy stadia objawow:

—zwiastunowe

u zwierzat: Swiattowstret, wodowstret, osowiatos¢, lekliwosé,
niepokoj, brak apetytu z rbwnoczesnym zjadaniem przedmiotow
niejadalnych, np. drewna czy katu, wyskubywanie siersci,
zmieniony — zazwyczaj piskliwy — gtos;

u cztowieka: bole i swedzenie rany, podniecenie lub sennos¢;
-podniecenia

u zwierzat: agresywnos$¢, napady szatu z bieganiem i chwyta-
niem za ogon oraz gryzieniem ciata, karmidet czy ztobow;
u czfowieka: napady szaftu, wodowstret, wymioty, sztywnos¢
karku, kurcze przetyku i krtani z obfitym wydzielaniem $liny
z ust; oddech zatrzymuje sig, wystepuje sinica, chory krzyczy
ochryptym gfosem, podwyzszona temperatura ciafa;
—porazenne

u zwierzat: otepienie, zataczanie sie, porazenie konczyn, opadanie
szczek i wypadanie jezyka z jamy ustnej, zejScie Smiertelne;

u czlowieka: $piaczka i porazenie ruchowo-czuciowe prowadzace
do zgonu.

Zapobieganie:

® obserwowac obce zwierzeta odwiedzajace gospodarstwo
oraz dzikie, podchodzace blisko do zabudowan —w razie
podejrzen zawiadomic¢ stuzby weterynaryjne;

® szczepic¢ obowiazkowo wszystkie psy i koty znajdujace sie
w gospodarstwie;

® systematycznie i skutecznie tepic¢ szczury i myszy oraz zabez-
pieczac produkty zywnosciowe i naczynia przed dostepem tych
gryzoni;

® nie przynosi¢ do gospodarstwa znalezionych zwtok dzikich
zwierzat, nie zdejmowac z nich skor (np. z lisdw);
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® w razie ukaszenia cztowieka przez zwierze domowe prze-
kazac je natychmiast lekarzowi weterynarii na obserwacje;

® w razie pogryzienia przez zwierze chore, nieznane — wate-
sajace sie lub dzikie — nalezy zaszczepieesié przeciw woeie-
kliYnie. Jedynie szczepionka mo¢e uratowaaegycie ludzkie
przed ta straszng choroba!

CHOROBY PRZENOSZONEPRZEZ KLESZCZE

KLESZCZOWE ZAPALENIE MOZGU

“aa Choroba wywotywana jest przez wirusy,
ﬁé@ﬁ;&\»;ﬁ ktorych zrédtem zakazenia sa zyjace
S\lﬂg gryzonie oraz kleszcze. Nie wszystkie
/<< kleszcze sa jednak nosicielami wirus6w.
l ~ Najwieksze ryzyko zachorowania
wystepuje na terenach wojewodztw:
podlaskiego, lubelskiego, warminsko-mazurskiego,
zachodniopomorskiego i Swietokrzyskiego.
Zakazenie nastepuje na skutek ukfucia przez zakazonego
kleszcza, w ktorego Slinie znajduja sie wirusy, lub po spozy-
ciu surowego mleka, sera, Smietany czy masta, pochodzacych
od zakazonych zwierzat gospodarskich (krowy, kozy).

U zwierz!t wirus nie wywotuje choroby. Po pierwszej infekcji
stajq sie odporne na cafe zycie, sg jednak nosicielami wirusa.
U ludzi choroba przebiega dwufazowo, moze spowodowac
$mieré. W pierwszej fazie — po kilku dniach od ukaszenia —
wystepuja objawy przypominajace grype (béle gtowy, stan
podgoraczkowy, zte samopoczucie, ostabienie).
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W drugiej fazie — po dwutygodniowym okresie bezgor! czko-
wym —pojawia sié wysoka temperatura cia®a, silne béle gowy,
wymioty, poragenia koficzyn, a nawet zaburzenia psychiczne
trwaj! ce szereg lat. Aby do tego nie dopuceiag ka¢dy kto zosta3
wczeaiej ukt szony przez kleszcza, aw jakiogzas potem poczu3
sié nieswojo, powinien natychmiast udasesié do lekarzal

Krazenie w przyrodzie wirusa kleszczowego zapalenia mézgu cztowieka

BORALIOZA (KRETKOWICA KLESZCZOWA)

Bardzo groYna choroba pochodzenia bakteryjnego, przenoszona
przez 20% kleszczy, w ktorych przewodzie pokarmowym
znajdujt sié krétki boreliozy.

Zaka¢enie cziowieka nastépuje poprzez uszkodzon! skoré
w czasie uk3ucia przez kleszczai pozostawania go w ciele ofiary
przez kilkanaceie godzin.

Objawy: po up3ywie 3 do 30 dni, w miejscu uk!szenia, na
skorze pojawia sié mady, czerwony obrzék; po kilku dniach
wystépuje du¢e zaczerwienienie (rumiefi), ktore powiékszasié
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obwodowo i moze sie przesuwac, a w koricu zanika. Czasem
towarzyszg stany podgoraczkowe, powiekszenie weztow
chtonnych, béle miesniowo-stawowe, ostabienie.

W przypadku, gdy po ukaszeniu przez kleszcza wystapi rumief,
bezwzglednie trzeba zglosic sie do lekarza i podjac leczenie!

W przeciwnym wypadku, po pewnym czasie, w drugim okresie
choroby wystapia bardzo powazne dolegliwosci —boéle i obrzeki
stawow, objawy zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych lub np.
przypominajacych padaczke, ktére wymagaja bardzo dtugiego,
szpitalnego leczenia. Choroba niekiedy konczy sie $miercia.

Zapobieganie:
e unikac ukaszenia przez kleszcze:

— przy pracach w lesie, na fakach oraz podczas zbierania
jagod, grzybow i jezyn zaktadacd odziez i buty catkowi-
cie okrywajace ciato;

— stosowac srodki chemiczne odstraszajace kleszcze;

® po powrocie z lasu lub taki nalezy doktadnie obejrze¢ swoje
ciato pamietajac, ze kleszcze szczegblnie zagtebiaja sie na
glowie, szyi, pod kolanami, w zgieciach rak, w pachwinach oraz
pofafdowaniach skérnych, a uktuciakleszczy nie sa odczuwal-
ne, gdyz w ich slinie znajduja sie substancje znieczulajace;

® w razie zauwazenia wpietego w skore kleszcza nie wolno
pokrywac go olejem ani innym ttuszczem, natomiast nalezy
delikatnie catego usunaé, najlepiej przy pomocy pompki
prézniowej (zakupionej w aptece) lub podwazajac gruba
igfa albo wyciagajac ruchem obrotowym peseta. Zranione
miejsce koniecznie zdezynfekowac;

® w razie urwania kleszcza zgtosic sie do lekarza — oddzielenie
tutowia kleszcza od matej gtéwki tkwiacej w skorze lub zgnie-
cenie go grozi wpuszczeniem substancji chorobotworczej do ranki;
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® naterenach wystepowania kleszczy — nosicieli wirusa klesz-
czowego zapalenia mézgu — stosowac szczepienia ochron-
ne oraz pic tylko przegotowane mleko i jego przetwory.

INNE CHOROBY ODZWIERZECE

Rolnicy i pozostali mieszkaicy wsi podczas bezposredniego
kontaktu ze zwierzetami, produktami i surowcami zwierzecy-
mi oraz przedmiotami stuzacymi do pielegnacji, a takze pod-
czas zabiegéw dokonywanych na zwierzetach, sa narazeni na
inne jeszcze choroby zakazne, wystepujace rzadziej. Sa to m.in.

takie choroby odzwierzece, jak:

BRUCELOZA - do zakazenia dochodzi gtéwnie przez uszko-
dzonga skore, a zapobieganie jej polega na zabezpieczeniu sko6-
ry rak rekawicami oraz uzywaniu odziezy ochronnej i ochron
osobistych podczas odbierania porodéw zwierzat.

CHOROBA PTASIA lub PAPUZIA (ORNITOZA) - zakazenie
nastepuje najczesciej przez wdychanie pytu z wysuszonych
ptasich odchodéw. Zapobieganie — to uzywanie odziezy
ochronnej i ochron osobistych, okresowe badania z uwzgled-
nieniem przeswietlenia ptuc i badan krwi.

GRUZLICA — cztowiek moze zarazi¢ sie od chorego zwierzecia
(pratkiem bydlecym) pijac jego mleko, jedzac surowe mieso lub
wdychajac pratki gruzlicy podczas codziennej obstugi
w oborze. Aby zapobiec zarazeniu nalezy poddawac zwierzeta
okresowym kontrolnym badaniom przeciw gruzlicy.

LEPTOSPIROZA — przenoszona przez szczury (choroba Weila)
i myszy (goraczka btotna) oraz zwierzeta domowe; aby jej za-
pobiec nalezy przeprowadza¢ deratyzacje (odszczurzanie
i odmyszanie) budynkéw gospodarskich, stosowaé odziez
ochronng — szczegb6lnie gumowe buty.
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LISTERIOZA — powoduje ciezkie zakazenie catego organizmu
lub przewlekte zapalenie narzadu rodnego (moze by¢
$miertelna). Zapobiec chorobie mozna przez deratyzacje
zagrod, izolacje zwierzat roniacych i niszczenie martwych
ptodéw oraz dezynfekcje wydzielin i wydalin.

TEZEC - najczesciej $miertelna, zakazna choroba z objawami
wzmozonej pobudliwosci i kurczami miesni, zakazenie ktéra
nastepuje przez zanieczyszczenie rany ziemia, nawozem,
kurzem oraz ciatami obcymi zawierajacymi laseczke tezca
pochodzaca z gleby i przewodu pokarmowego koni. Aby zapo-
biec chorobie, nalezy stosowac szczepionki uodparniajace oraz
bardzo doktadnie czysci¢ rany i leczy¢ je wg wskazan lekarza.

TULAREMIA —do zarazenia moze dojs¢ w trakcie zdejmowania
skor z dzikich zwierzat lub ukaszenia owadéw, a objawami
choroby sa najczesciej: owrzodzona krosta z wysoka goraczka,
powiekszone wezty chtonne, dreszcze, bol glowy i miesni,
czasem zapalenie spojowek. Zapobiec mozna przez deratyzacje
gospodarstw oraz zabezpieczenie zboza, produktow
spozywczych i wody przed gryzoniami, poprzez uzywanie
odziezy ochronnej przy zdejmowaniu i wyprawianiu skory;
termiczne niszczenie zwierzat padtych, dezynfekcje wydalin.

WAGLIK — bardzo ciezka choroba, nie leczona powoduje $mier¢;
zakazenie nastepuje w wyniku kontaktu z chorym zwierzeciem,
jego wetna, skora, szczecing i miesem a takze zakazong woda
(przez skore), wdychania pytu zawierajacego zarodniki waglika
lub spozywania zakazonego migsa i mleka. Objawia sie obrzmia-
tym, sinoczerwonym guzkiem z czarnym strupkiem na skérze
i rzadziej postacia ptucna czy jelitowa. Zapobiegawczo nalezy
szczepic zwierzeta domowe, zwtaszcza bydto; kontrolowac po
uboju miegso i surowce zwierzece.
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POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA
WYSTAPIENIA CHOROBY ZAKAZNE)J U ZWIERZECIA

® Szczegoélnie starannie dbac o higiene osobista.

® Przy pielegnowaniu chorych zwierzat koniecznie pracowac
w odpowiednim sprzecie ochronnym, przede wszystkim
w rekawicach gumowych i butach gumowych, a w przypad-
ku choréb przenoszonych droga oddechowa (np.: gruzlicy,
waglika, goraczki Q) —w pdtmasce i okularach ochronnych.

e Nie powierzac obstugi zwierzat chorych lub podejrzanych
o chorobe dzieciom, kobietom w ciazy, starcom oraz oso-
bom ostabionym.

e Poddac badaniom lekarskim osoby, ktére kontaktowaty sie
z chorymi zwierzetami lub produktami pochodzacymi od
nich, np.: mlekiem, miesem, jajami.

Obowiazkiem ustawowym posiadaczy zwierzat oraz oséb

stykajacych sie z nimi jest:

— niezwlocznie, jednak nie pézniej niz w ciagu 24 godzin,
zawiadomic o podejrzeniu wystapienia choroby Paristwowa
Inspekcje Weterynaryjna lub wéjta albo najblizszy zaktad
leczniczy dla zwierzat;

— pozostawi¢ zwierzeta w miejscu ich statego przebywania
i nie wprowadzac tam innych zwierzat;

— uniemozliwi¢ osobom postronnym dostep do pomieszczen
lub miejsc, w ktorych znajduja sie zwierzeta podejrzane
o zakazenie lub zwtoki zwierzece;

— wstrzymac sie od wywozenia, wynoszenia i sprzedazy miesa,
srodkoéw spozywczych pochodzenia zwierzecego,
niejadalnych surowcow zwierzecych, zwtok zwierzecych,
paszy, $ciotki i innych przedmiotéw znajdujacych sie
w miejscu, w ktérym wystapita choroba;
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— udostepnic¢ zwierzeta i zwtoki zwierzece do badan i za-
biegobw weterynaryjnych, a takze udziela¢ pomocy przy ich
wykonywaniu;

— wspdtpracowac ze stuzbami weterynaryjnymi i przestrzegac
wszystkich wydanych przez nie nakazéw.

* *
*

OpisalisSmy najczesciej wystepujace choroby odzwierzece.
Po tej lekturze nie nalezy wpadac w panike. Choroby nie musza
przeciez pojawiac sie w Twoim gospodarstwie. Jednak ich nie
lekcewaz.

Los nie wybiera i dlatego warto zdawac sobie sprawe
z istniejacych zagrozen. 40 000 zachorowan rocznie nie jest
dzietem przypadku. Przeanalizuj wiec zaprezentowane
informacje, rozwaz i ocen swoje zachowania. A najwazniejsze
— dbaj o higiene osobista podczas obstugi zwierzat, pamietaj
jak postapic¢ w zaistnialych sytuacjach i o tym, ze choréb
odzwierzecych mozna sie ustrzec.
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Wyrob zwiekszajacy bezpieczenstwo pracy
w gospodarstwie rolnym

Wktadki z wtékniny do butéw gumowych



Wyréb zwiekszajacy bezpieczenstwo pracy
w gospodarstwie rolnym

Wysokocisnieniowy agregat czyszczacy (myjka)
HD-650 z oprzyrzadowaniem, wyrozniony przez
Prezesa KRUS podczas Miedzynarodowych Targéw
Rolno-Przemystowych ,Polagra’98” w Poznaniu.

Producent
KARCHER POLAND Sp. z o.0.
30-198 Krakoéw, ul. Godlewskiego 22
tel. (O prefix 12) 636-45-65



